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《中药学专业知识二》必考点 50 问
1.羌活藁本与防风均可祛风胜湿、止痛

羌活可治太阳头痛，上半身风湿，藁本可治巅顶头痛。

2.紫苏和生姜除解鱼蟹毒，紫苏还可行气宽中治疗脾胃气滞证。

3.荆芥与防风均可治疗风寒、风热表证

荆芥可透疹止痒、止血治疗风疹瘙痒、便血、崩漏。

防风可胜湿、解痉治疗表证夹湿，破伤风、小儿惊风。

4.白芷与细辛均可通窍止痛

白芷还能燥湿止带，消肿排脓治疗阳明经头痛，眉棱骨痛，寒湿带下，疮疡肿毒

5.薄荷与蔓荆子均可清利头目，薄荷能疏肝治疗肝气郁滞，胸闷胁胀

蔓荆子除清利头目外还可祛风止痛治疗风湿痹痛，肢体挛急。

薄荷与前胡均可宣散风热，薄荷能透疹治疗风疹瘙痒。

6.桑叶与菊花均可平肝明目治疗肝阳眩晕，桑叶还可清肺润燥，凉血止血治疗肺热燥咳，血

热吐衄。

7.柴胡与升麻均可升举阳气治疗久泻脱肛、子宫脱垂、胃下垂，升麻还可清热解毒治疗丹毒、

痄腮，温毒发斑，崩漏下血。

柴胡除能解表退热疏肝解郁治疗少阳寒热往来，感冒高热，月经不调，痛经。

8.夏枯草能清肝明目，散结消肿治疗肝阳头目眩晕以及目珠夜痛以及瘰疬、瘿瘤

9.黄芩与黄连、黄柏除清热燥湿以外均可泻火解毒

黄连可治疗心火烦躁、神昏，胃火牙痛，口舌生疮，肝火犯胃呕吐吞酸。

黄芩可止血，安胎善治清肺与大肠之火，作用偏于上焦，除此之外还可治疗肺热咳喘，少阳

寒热。

黄柏能退虚热治疗脚气、足膝红肿，阴虚盗汗遗精

10.赤芍与牡丹皮均能清热凉血散瘀，赤芍还能清肝火治疗痈肿疮毒，目赤肿痛，肝郁化火

胁痛。牡丹皮还能退虚热治疗无汗骨蒸、痈肿疮毒、肠痈腹痛。

11.金银花与连翘均能疏散风热治疗乳痈肺痈、风热表证

金银花还可治疗肠痈，热毒泻痢。

连翘能消肿散结，利尿治疗瘰疬痰核，热淋涩痛。

12.板蓝根与大青叶均能凉血利咽治疗痄腮

板蓝根还治大头瘟疫，大青叶还治神昏、发斑。

大青叶与青黛均能凉血消斑，青黛还可定惊治疗小儿急惊发热抽搐，肝火扰肺之咳嗽胸痛、

痰中带血。



2024执业药师必考点-中药学专业知识二
——————————————————————————————————————————————

2

13.重楼能消肿止痛治疗跌打肿痛，外伤出血，还能凉肝定惊治疗小儿惊风抽搐。

鱼腥草能排脓利尿，治疗湿热泻痢，蒲公英能散结利湿治疗湿热黄疸。

14.野菊花与菊花均能疏风平肝治疗风热感冒，目赤肿痛，头痛眩晕。

15.青蒿能凉血解暑，截疟治疗疟疾寒热夜热早凉，暑热外感，暑热烦渴。

16.大黄能泻下攻积止血，活血治疗湿热泻痢初起，水火烫伤，癥瘕积聚，湿热黄疸，淋证

涩痛。

17.牵牛子除泻下逐水外还能去积杀虫治疗痰饮喘咳，大便秘结，食积停滞，虫积腹痛。

18.巴豆除泻下冷积、蚀疮去腐外还能逐水退肿、祛痰利咽治疗寒积便秘，小儿痰食积滞寒

实结胸，喉痹痰阻，痈肿脓成未溃。

19.徐长卿能止痒，解蛇毒活血通络治疗风疹，湿疹，顽癣牙痛，术后疼痛，癌肿疼痛。

20.雷公藤与穿山龙均能活血通络治疗跌打伤肿，穿山龙还能化痰止咳治疗咳嗽痰多。

21.茯苓与薏苡仁均能利水渗湿健脾，茯苓能安神治疗心悸，失眠；薏苡仁能除痹，清热排

脓治疗湿痹，肺痈，肠痈。

22.木通与通草均能通乳，木通能泄热治疗心火上炎、心火下移。湿热痹痛，通草能清热治

疗湿温病。

23.萹蓄与地肤子均能止痒治疗湿疹，阴痒

萹蓄还能杀虫治疗蛔虫病、蛲虫病。

地肤子还能祛风治疗风疹，湿疮。

24.灯心草能清心除烦治疗小儿夜啼，口舌生疮，冬葵子能下乳润肠通便治疗肠燥便秘。

25.小茴香能理气和胃治疗寒疝腹痛，睾丸偏坠胀痛，经寒痛经，胃寒呕吐。

26.佛手与香橼梅花均能疏肝，和中化痰

佛手与香橼均可治疗脾胃气滞，咳嗽痰多，梅花还可治疗梅核气。

27.玫瑰花除行气解郁外还能活血止痛治疗肝郁血瘀之月经不调、乳房胀痛，外伤肿痛。

28.山楂能活血散瘀治疗肉积不消泻痢腹痛，瘀血痛经、经闭，胸痹心痛，疝气痛。

29.槟榔能行气，利水，截疟治疗姜片虫，食积腹胀、便秘，泻痢里急后重，脚气浮肿，疟

疾。

30.景天三七能化瘀止血宁心安神，解毒治疗心悸、失眠、烦躁不安，疮肿，蜂蝎螫伤。

31.川芎能活血行气祛风止痛治疗疮痈肿痛，头痛，风湿痹痛。

32.丹参除通经止痛以外还能清心除烦，凉血消痈治疗肝脾肿大，热痹肿痛，心悸怔忡，失

眠，疮痈肿痛。

33.西红花除了活血祛瘀还能凉血解毒，解郁安神治疗忧郁痞闷，惊悸发狂。

34.穿山甲与王不留行均能活血消肿通经下乳

穿山甲还能消癥，排脓治疗中风瘫痪，痈肿疮毒，瘰疬痰核。
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35.月季花能活血调经疏肝解郁治疗肝郁胸胁胀痛。

36.血竭能化瘀止血，生肌敛疮治疗癥瘕痞块，胸腹刺痛，外伤出血，溃疡不敛。五灵脂能

止血，解蛇虫毒。

37.半夏与天南星白附子均能散结燥湿化痰

半夏能降逆止呕，消痞治疗痰饮眩悸，风痰眩晕，痰厥头痛，梅核气。

白附子与天南星能祛风止痉治疗中风，癫痫，破伤风，天南星还治疗顽痰咳嗽，白附子还治

疗偏正头痛。

38.川贝母与浙贝母均能散结，清热化痰治疗肺热咳喘，瘰疬乳痈，川贝母还能润肺止咳治

疗外感咳嗽。

39.葶苈子与桑白皮均能泻肺平喘，利水消肿

葶苈子可治疗痰壅肺实咳喘，桑白皮可治疗肺热之咳喘痰多。

40.百部能润肺止咳，杀虫灭虱治疗新久咳嗽，百日咳，肺痨咳嗽，蛲虫病，头虱，体虱。

41.朱砂能镇心安神清热解毒治疗胸中烦热、惊悸不眠，癫狂，癫痫，疮疡、咽痛、口疮。

42.远志能安神益智，祛痰开窍，消散痈肿治疗癫痫发狂、神志恍惚，咳嗽痰多，痈疽肿痛，

乳房肿痛。

43.酸枣仁与柏子仁均能养心安神，酸枣仁还能敛汗治疗自汗、盗汗，柏子仁还能润肠通便，

止汗治疗阴虚盗汗。

44.麝香与冰片均能开窍醒神

麝香能活血通经，消肿止痛治疗气郁暴厥，经闭，癥瘕，难产胎死，痹痛麻木，疮肿，瘰疬，

咽喉肿痛。

冰片能清热止痛治疗疮疡肿毒，咽痛，目赤，口舌生疮，耳道流脓。

45.人参能大补元气，补脾益肺，安神益智治疗气虚欲脱证，心神不安，失眠多梦，惊悸健

忘。

46.甘草能益气补中，缓和药性祛痰止咳，缓急止痛，解毒治疗心动悸、脉结代，疮痈肿毒，

食物或药物中毒。

47.黄芪能利水消肿益卫固表，托毒生肌治疗气虚发热，自汗，盗汗，气血不足所致疮痈不

溃或溃久不敛，气血双亏，血虚萎黄，半身不遂，消渴。

48.红景天能益气平喘，活血通脉治疗久咳虚喘，气虚血瘀之胸痹心痛、中风偏瘫。

49.百合与黄精均能润肺

黄精还能补脾益气治疗消渴，百合还能清心安神治疗虚烦惊悸，失眠多梦，精神恍惚。

50.硼砂外用能清热解毒治疗咽喉肿痛，口舌生疮，目赤翳障，内服能清肺化痰治疗肺热痰

咳。
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